@ Lékarna

Spalni¢ky nejsou banalni détska nemoc.
Je to vysoce nakazlivé infek¢ni onemocnéni, na které

neexistuje lék, pouze se zmirfuji jejich pfiznaky - nemocny

je musi vylezet v posteli s vitaminy, dostate¢nym pitnym
rezimem a pripravky na podporu imunity a srazeni teploty.

| kdyZ letos berou spalni¢ky Ceskou republiku Gtokem,
postoj lidi viici této nakaze je diskutabilni. Cesi si nejsou

jisti, zda byli proti nim ockovani a mnoho z nich ani nevi, kde

ma ockovaci prikaz. Pokud uz této nemoci vénuji
pozornost, nejsou si jisti tim, co vlastné maji délat.
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Nakazy spalnickami
se obava polovina
dotazovanych

Ctvrtina si neni jista,
jestli se ma nakazy
obavat.
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nakazou

100% odolnost proti
spalniCkam vam zarucuje
jedine to, ze jste je

v détstvi mél.

Mgr. Pavla Hordkova
lékarnice z Lékarna.cz
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Co muzete udélat sami

pokud se chcete
nechat preocko-
vat, nechte si
nejprve zjistit
krevnim testem
pfitomnost
protilatek v téle

ddkladné si myjte
ruce mydlem a
teplou vodou

vyhybejte se
uzavienym
prostordm s
velkou kumulaci
lidi
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Cechd ma oékované

rozhodnuty Cinit néjaké
kroky na ochranu pred
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Cechtl nenechalo své
déti proti spalnickam
ockovat
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dotazovanych si ale
mysli, Ze nemaji
dostatecné informace,
co v této situaci délat.
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Vyvoj oékovani v CR

dor. 1969 se proti  odr. 1969 az odr 1982 do

spalnickam 1981 se ockovalo  soucasnosti se

neockovalo jen jednou oCkuje 2
vakcinou vakcinami

Prlizkum provedla Lékarna.cz na jafe 2019 mezi svymi pfiznivci
a zakazniky, odpovidalo v ném 250 osob



