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Pribalova informace: informace pro uZivatele

APO-METOPROLOL 50
APO-METOPROLOL 100

tablety
(Metoprololi tartras)

Piectéte si pozorné celou piibalovou informaci diive, nezZ zafnete tento pripravek uZivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

— Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

— Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékare nebo Iékarnika.

— Tento ptipravek byl predepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej Zzadné dalsi osob€. Mohl by ji ublizit,
a to 1 tehdy, mé-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

— Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinku, sd€lte to svému lékati nebo Iékarnikovi.
Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek APO-METOPROLOL a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek APO-METOPROLOL uZivat
Jak se pripravek APO-METOPROLOL uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek APO-METOPROLOL uchovavat

Obsah baleni a dal$i informace

AR

1. Co je pripravek APO-METOPROLOL a k ¢emu se pouZziva
Indikaéni skupina: antihypertenzivum, beta-blokator

Pripravek se uziva k 1écbé vysokého krevniho tlaku a k ptedchazeni zachvatii anginy pectoris.
Pripravek je uréen k 1é¢bé dospélych pacientd.

V ptipravku obsazena 1é¢iva latka metoprolol snizuje tepovou frekvenci a snizuje krevni tlak hlavné
pfi ndmaze. Jeho uc¢inek na sniZeni krevniho tlaku je vyznacny pfi podavani samotného piipravku

nebo v kombinaci s jinymi 1éCivy. ZvySuje toleranci namahy a snizuje pocet anginoznich zachvati
(bolest na hrudi vznikajici pfi nedostatecném prokrveni srdce).

2.  Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete pripravek APO-METOPROLOL uZivat

Neuzivejte pripravek APO-METOPROLOL

. jestlize jste alergicky(d) na metoprolol nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku
(uvedenou v bodé 6).
o pfi nekterych poruchach vedeni srdecniho vzruchu, pii t€Zzkém srde¢nim selhani, pii vyrazné

nizké tepové frekvenci, pii nizkém krevnim tlaku.
Pokud se stavy uvedené v tomto odstavci u vas vyskytnou teprve béhem uzivani pripravku, informujte
o tom svého osettujiciho 1ékare.
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Upozornéni a opatieni

Pted uzitim ptipravku APO-METOPROLOL se porad’te se svym lékatem nebo Iékarnikem

. jestlize mate cukrovku, priiduskové astma, poruchu prokrveni dolnich koncetin anebo jste
téhotna ¢i kojici Zena, porad’te se o uzivani se svym oSetfujicim lékafem, v téchto piipadech je
mozné piipravek uzivat jen pokud je to nezbytné nutné.

Pokud se stavy uvedené v tomto odstavci u vas vyskytnou teprve béhem uzivani pripravku, informujte

o tom svého osettfujiciho 1ékare.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a APO-METOPROLOL

Utinky piipravku APO-METOPROLOL a jinych sou¢asné uZivanych 1éki se mohou vzajemné
ovliviiovat.

Informujte svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které¢ uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Soucasné podéavani 1ékti uzivanych v ramci 1écby zaludecnich viedii (cimetidin) a latek snizujicich
krevni tlak mtize zvySovat ucinek piipravku APO-METOPROLOL. Se soucasnym pozitim alkoholu
dochazi ke zvyseni hladiny alkoholu v krvi a k jeho protrahovanému ucinku.

Ptipravek se nesmi soucasné uzivat s verapamilem (l€k uzivany k 1é¢bé hypertenze a nékterych poruch
vedeni srde¢niho vzruchu). APO-METOPROLOL zesiluje ucinky 1é¢iv urCenych k 1écbé poruch
srdecniho rytmu a prohlubuje téz Gcinky inzulinu a dalSich 1€kt snizujicich hladinu cukru v krvi
(antidiabetika). U diabetiki mize zastfit piiznaky snizené hladiny krevniho cukru (zrychleny tep).

Pfi soucCasném uzivani inhibitordi monoaminooxidazy (léCiva pouzivana pti 1écbé deprese) hrozi po
jejich vysazeni nebezpeci vzniku hypertenzni krize (prudké zvyseni krevniho tlaku).

Pfi soucasném podavani metoprololu s klonidinem (1éCivo pouzivané pii 1é¢bé vysokého krevniho
tlaku) je pfi jejich pripadném vysazeni nutné vysadit postupné metoprolol pred vysazenim klonidinu,
aby se predeslo nebezpeci vzniku hypertenzni krize.

Pii souCasném podavani metoprololu a sympatomimetik nebo xantini (lé¢iva pouzivana pii 1éCbeé
praduskového astmatu) dochézi k vzajemnému snizeni t€inku.

APO-METOPROLOL s jidlem a pitim
Tablety se uzivaji ve stejnou dobu, nejlépe béhem jidla a zapiji se troskou tekutiny.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t€hotna, nebo planujete oté¢hotnét, porad’te
se se svym lékatem nebo 1ékarnikem diive, nez zaCnete tento pripravek uzivat.

Pripravek by nemél byt podavan v té¢hotenstvi, pokud to neni nezbytné nutné.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji
Ptipravek mlize zejména na pocatku 1€cby pii zvySené unavé a zavrati nepiiznivé ovlivnit ¢innost
vyzadujici zvySenou pozornost, koordinaci pohybti a rychlé rozhodovani.

Piipravek APO-METOPROLOL obsahuje monohydrit laktosy.
Pokud vam vas 1ékar tekl, ze trpite nesnasenlivosti nékterych cukrt, kontaktujte svého lékare drive,
nez zacnete pripravek APO-METOPROLOL uzivat.

3. Jak se pripravek APO-METOPROLOL uziva

Vzdy uzivejte tento ptipravek presné podle pokynt sveého 1ékate. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se
svym lékafem nebo lékarnikem.

- V ramci 1é¢by vysokého krevniho tlaku se obvykle uzivaji 2 az 4 tablety pfipravku APO-
METOPROLOL 50 denng, nebo 1 az 2 tablety piipravku APO-METOPROLOL 100 denné, ve
dvou dil¢ich davkach. Pokud je Vase reakce na tuto davku nedostatecnd, miize Vas lékat davku
zvysit nebo kombinovat APO-METOPROLOL s jinym antihypertenzivem. Dlouhodoba 1é¢ba
metoprololem v denni davce 100 az 200 mg snizuje riziko komplikaci vysokého krevniho tlaku
jako je mozkova mrtvice, srdecni infarkt a ndhla smrt.
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- V profylaxi (pfedchazeni zachvatil) anginy pectoris se obvykle uziva 2-krat denné 1 tableta
ptipravku APO-METOPROLOL 50, pfipadn¢ 2-krat denné 1 tableta ptipravku APO-
METOPROLOL 100. Vas Iékai miize kombinovat 1é¢bu pripravkem APO-METOPROLOL
s jinymi 1éCivy pro anginu pectoris.

Denni davka 400 mg metoprololu nema byt ptekrocena.
Pripravek se ma uzivat v intervalech, které stanovi 1ékar.

Tablety se polykaji nerozkousané bez zavislosti na jidle a zapijeji se malym mnozZstvim vody.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku APO-METOPROLOL, nezZ jste mél(a)
Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti ptipravku ditétem okamzité vyhledejte 1ékate.

Jestlize jste zapomnél(a) uzit pripravek APO-METOPROLOL
Nezdvojnasobujte ndsledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou tabletu, ale vratte se
k ptedepsanému davkovacimu schématu.

JestliZe jste prestal(a) uzivat pripravek APO-METOPROLOL

Je dilezité, abyste [éCbu bez souhlasu lékate neptferusoval(a).

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptfipravku, zeptejte se svého lékaie nebo
I€karnika.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky miize mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Velmi ¢asto (postihuji vice nez 10 pacientd ze 100) se vyskytuje tnava.

Casto (postihuji 1 - 10 pacientd ze 100) se objevuji poruchy spanku, bolest hlavy, pocit studenych
koncetin, nuceni na zvraceni, zvraceni, dusnost, buSeni srdce.

Méné casto (postihuji 1 - 10 pacientti z 1 000) se objevuje namahova dusnost, zavraté, zpomaleni
srdeCni ¢innosti, désivé sny.

Vzacné (postihuji 1-10 pacientth z 10 000) se vyskytuji nepravidelnosti srde¢niho rytmu, impotence,
prajem, dyspepsie (travici obtize), pokles krevniho tlaku po postaveni provazeny pocitem slabosti,
pocit paleni ¢i pichani, nebo naopak necitlivosti kiize, zhorSeni lupénky, Raynaudiiv syndrom (druh
vazoneurdzy charakterizovany vyraznym zbélenim prsti rukou v chladu, které nasledné zmodraji a
poté zCervenaji a objevuje se jejich bolest), maskovani ptiznakli hypoglykémie (nizkd koncentrace
krevniho cukru).

Velmi vzacné (postihuji méne nez 1 pacienta z 10 000) mtize dojit ke zhorSeni Spatné krevni cirkulace
v koncCetinach, zvonéni v usich, sucho v ustech, poruchy vidéni, suchost ocnich spojivek nebo
podrazdéni oci (opatrnost je nutna pii noseni kontaktnich ¢ocek), ztrata vlast, zvySené poceni.

Hlaseni nezadoucich Gc¢inki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému 1ékafi nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich U¢inkd, které nejsou uvedeny v této ptibalové
informaci. Nezadouci u€inky mtizete hlasit také piimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu léciv

Srobdrova 48,

100 41 Praha 10,

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich u¢inkti muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek APO-METOPROLOL uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.
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http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Uchovavejte pii teploté do 259C. Uchovavejte v dobie uzaviené lahvic¢ce, aby byl piipravek chranén
pted svétlem a vlhkosti.

Nepouzivejte tento pfipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na lahvicce za ,,EXP*. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1écivé ptipravky do odpadnich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostfedi.

6. Dalsi informace

Co pripravek APO-METOPROLOL obsahuje

- Lécivou latkou je metoprololi tartras 50 mg anebo 100 mg v 1 tablete

- Pomocnymi ldtkami jsou monohydrat laktosy, mikrokrystalicka celulosa, magnesium-stearat, sodna
sl kroskarmelosy, koloidni bezvody oxid kiemicity.

Jak pripravek APO-METOPROLOL vypada a co obsahuje toto baleni
Bilé, kulaté, bikonvexni tablety, na jedné strané s d¢€lici ryhou a ozna¢enim APO nad ryhou a M 100
pod ryhou u sily 100 mg a APO nad ryhou a M 50 pod ryhou u sily 50 mg.

Pulici ryha ma pouze usnadnit déleni tablety pro snazsi polykani, nikoliv za i€elem déleni davky.
Velikost baleni: 100 a 1000 tablet

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci:

Apotex Europe B.V., Archimedesweg 2, 2333 CN Leiden, Nizozemsko.
Vyrobce:

Apotex Nederland B.V., Archimedesweg 2, 2333 CN Leiden, Nizozemsko.

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana
19.10. 2017
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