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Pribalova informace: informace pro uzivatele

Mobilat
gel
glycosaminoglycani polysulfas, acidum salicylicum, extractum suprarenale

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci difive, neZ zacnete tento pripravek pouzivat, protoZe

obsahuje pro Vas dileZzité udaje.

Vzdy pouzivejte tento piipravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni svého

1ékate nebo 1ékarnika.

- Ponechte si pribalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat ptecist znovu.

- Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vs vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékati nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4

Pokud se do 5 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s I€katrem.

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je Mobilat a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Mobilat pouZivat
Jak se Mobilat pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak Mobilat uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AR ol e

1. Co je Mobilat a k ¢emu se pouZiva

Mobilat gel obsahuje kombinaci 1éCivych latek, které piisobi na zanétlivé procesy v povrchovych tkanich.
Mobilat gel zmensuje bolest, potlacuje zanét a otok, podporuje vstiebavani krevnich vyront a zlepsuje
latkovou vyménu, coz vede k istupu bolestivosti a otoku.

Pripravek Mobilat gel se pouziva u dosp€lych pacientii jako pomocna 1é¢ba u stavt po tupych
poranénich, jako jsou napf. namozeni a natazeni svalt a §lach, podvrtnuti ¢i zhmozdéni kloubd a krevni
vyrony.

Pouze na doporuceni 1ékaie je mozné pripravek Mobilat uzivat pfi lécbé zanétlivych kloubnich
onemocnéni a zanétlivych postizeni podkoznich meékkych tkani (napt. Slach, iponi Slach a vazl, sval).

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete Mobilat pouzivat

NepouZivejte Mobilat:
- jestlize jste alergicky(a) na 1é¢ivé latky kyselinu salicylovou, glykosaminoglykan- polysulfat
(chondroitin polysulfat) nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pripravku (uvedenou v bodé¢ 6).
- naporusenou kuzi, do o¢i a na sliznice
- v oblasti prsii, pokud kojite (Viz bod Téhotenstvi a kojeni)
- vpribehu te€hotenstvi na velké plochy kiize (Viz bod Té€hotenstvi a kojenti).

Upozornéni a opatieni
Pted pouzitim ptipravku Mobilat se porad’te se svym lékafem nebo lékarnikem:
- pokud trpite poruchou funkce ledvin
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Déti a dospivajici
Vzhledem k nedostatku zkuSenosti neni pfipravek Mobilat uréen pro déti a dospivajici.

DalSi 1é¢ivé pripravky a Mobilat

Informujte svého 1ékate nebo Iékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat, véetné 1€k dostupnych bez Iékaiského predpisu.

Kyselina salicylova mize zvysit vstiebavani jinych soucasné pouzivanych piipravki k zevnimu pouziti.
Bez porady s 1ékafem nenanaSejte na stejna mista jiné krémy, masti nebo spreje.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t¢hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te se
se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento pripravek uzivat.

V tehotenstvi piipravek pouzivejte pouze na doporuceni lékare.

Pokud kojite, nesmite pouzivat Mobilat na ktizi v oblasti prsou.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Dosud neni znamo, ze by Mobilat mél né&jaky vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

Pripravek Mobilat obsahuje propylenglykol
Propylenglykol mtize vyvolat podrazdéni kize.

3. Jak se Mobilat pouziva
Vzdy pouzivejte tento piipravek ptesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynti svého
1ékare nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékaiem nebo 1ékarnikem.

Doporucena davka je:
Pokud Iékaf neurci jinak, nanasejte na postizené misto 2 az 3krat denné potfebné mnozstvi gelu (5-15
cm dlouhy prouzek).

Zpusob pouZiti

Mobilat naneste v tenké vrstvé na postiZzené oblasti a lehce vmasirujte. OSetfené misto se nezakryva
obvazem.

Mobilat, gel je také na doporuceni lékafe urcen pro kombinaci s fyzikalni 1écbou.

Pred prvnim pouzitim je tfeba propichnout hlinikovou folii na otvoru tuby hrotem, ktery je na vrchni
strang uzavéru.

Délka 1écby
Jestlize se do 5 dnti od zahajeni 1écby gelem Mobilat pfiznaky onemocnéni nezlepsi nebo se dokonce
zhorsuji, vyhledejte 1ékate! Bez porady s 1ékafem nepouZzivejte piipravek déle nez 14 dnd.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Mobilat, neZ jste mél(a)
Pii pfedavkovani nebo nahodném poziti ptipravku ditétem vyhledejte 1ékare.

JestliZe jste zapomnél(a) pouZzit Mobilat

Pokracujte v 1é¢b¢, jak je to uvedeno v této pribalové informaci. Nezdvojnasobujte nasledujici davku,
abyste nahradil(a) vynechanou davku. Nenanasejte silnéjsi vrstvu ani nepouzivejte ptipravek Castéji.
Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékate nebo lékarnika.
4.  Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny 1éky miiZze mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého. V hodnoceni nezddoucich ucinkl jsou pouzity nasledujici Cetnosti vyskytu:
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Velmi casté postihuji vice nez 1 z 10 lécenych pacientii

Casté postihuji méné nez 1 z 10 ale vice nez 1 ze 100 lécenych pacientti
Méné Casté postihuji méné nez 1 ze 100 ale vice nez 1 z 1000 1é¢enych pacientl
Vzacné postihuji méné€ nez 1 z 1000 ale vice nez 1 z 10 000 1é€enych pacientli
Velmi vzacné postihuji méné nez 1 z 10 000 léCenych pacientii

Neni znamo z dostupnych Uidaji nelze urcit

Poruchy kiize a podkozni thkané
Velmi Casté: podrazdéni klize v misté naneseni ptipravku.
Velmi vzacné: alergicka reakce jako nasledek kontaktu 1écive latky s kiizi (kontaktni alergie).

HlaSeni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sdélte to svému Iékati nebo lékarnikovi. Stejné
postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci.
Nezadouci ucinky miZzete hlasit také piimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobéarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich ucinkli mazete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto pfipravku.

5. Jak Mobilat uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pii teploté do 25 ° C, v ptivodnim obalu, aby byl piipravek chranén pred svétlem.
Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni: 6 mesicu.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabi¢ce a na tubé za EXP.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalSi informace

Co Mobilat obsahuje
Lécivymi latkami jsou glycosaminoglycani polysulfas, acidum salicylicum, extractum suprarenale.

100 g gelu obsahuje glycosaminoglycani polysulfas 0,2 g, acidum salicylicum 2,0 g, extractum
suprarenale 1,0 g

Pomocnymi latkami jsou isopropylalkohol, kyselina polyakrylova, propylenglykol,, etanolamin,
dihydrat dinatrium- edetatu , rozmarynova silice, ¢iSténa voda.

Jak Mobilat vypada a co obsahuje toto baleni
Prhledny bezbarvy homogenni gel.

Velikost baleni: 30 g, 50 g a 100 g gelu v hlinikové tubé.
Na trhu nemusi byt vS§echny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci
STADA Arzneimittel AG, Bad Vilbel, Némecko
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http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Vyrobce
STADA Arzneimittel AG, Bad Vilbel, Némecko
Mobilat Produktions GmbH, Luitpoldstrasse 1, 85276 Pfaffenhofen, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 21.9.2016

Doplityjici informace pro uzivatele:

Jak otevfit tubu:

Pted prvnim pouzitim propichnéte pecetici folii v hrdle tuby pomoci hrotu v
plastovém uzavéru. Nasad'te uzavér hrotem na folii, pevné zatlaCte a otocte
uzaveérem. Ujistéte se, ze je folie protrzena v celé plose.

U kazdé tuby piipravku Mobilat se kontroluje, zda ma spravnou hmotnost. V prub&hu plnéni je z
technickych diivodii potfeba ponechat urcity prazdny prostor v tubé pro zajisténi spravného uzavieni
tuby. Tento prazdny prostor nema zadny vliv na skute¢nou hmotnost piipravku v tubé.
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