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Piibalova informace: informace pro uZivatele

Hirudoid
300mg/100g
krém
glycosaminoglycani polysulfas z hovézi trachey (pridusnice)

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci dfive, nez zacnete tento pripravek pouzivat, protoze

obsahuje pro vas dulezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynii svého 1ékare

nebo l¢karnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z neZzadoucich ucinkd, sdélte to svému lékati nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v pipadé jakychkoli nezddoucich tc¢inkd, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci. Viz bod 4

- Pokud se do 10 dnd nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit
s 1¢katem.

Co naleznete v této piibalové informaci

1 Co je Hirudoid krém a k ¢emu se pouZziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Hirudoid krém pouzivat
3 Jak se Hirudoid krém pouziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak Hirudoid krém uchovavat

6 Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je Hirudoid krém a k ¢emu se pouZiva
Hirudoid krém je 1éCivy ptipravek, ktery potlacuje otok a zanét a stimuluje rozpousténi krevnich srazenin.

Hirudoid krém se pouZziva k mistni 1é¢bé:

- zranéni tupym pfedmétem s krevnim vyronem nebo bez vyronu

- povrchového zanétu zil, pokud neni mozna kompresni 1é¢ba (pii ni dochézi ke zlepseni odtoku krve
zilnim systémem dolnich koncetin prostiednictvim mechanického stlacovani zil, napf. pomoci
elastickych obinadel nebo kompresnich elastickych pun¢och). U povrchového zanétu zil se ptipravek
pouziva pouze na doporuceni 1ékare.

r~r

Pokud se do 10 dni nebudete citit Iépe nebo pokud se Vam pritizi, musite se poradit s 1ékafem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Hirudoid krém pouzivat

Nepouzivejte Hirudoid krém
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- jestlize jste alergicky(4) na chondroitin-polysulfat (glykosaminoglykan- polysulfat) nebo na kteroukoli
dalsi slozku tohoto pfipravku (uvedenou v bod¢ 6).

Upozornéni a opatieni

- Pripravek se nesmi dostat do styku s oCima a sliznicemi.

- Nepouzivejte Hirudoid krém na oteviené rany a poskozenou pokozku.

Pted pouzitim ptipravku Hirudoid krém se porad’te se svym lékatem nebo Iékarnikem.

DalSi 1é¢ivé pripravky a Hirudoid krém
Informujte svého lékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé¢ uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat.

Vzajemné ovlivnéni pfipravku s jinymi 1éky neni znamo.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t€hotnd, nebo planujete otéhotnét, porad'te se
se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zacnete tento pripravek uZzivat.

Zadné skodlivé Wginky na nenarozené a kojené déti nebyly dosud pii lokdlnim pouZivani
glykosaminoglykan-polysulfatu t€hotnymi a kojicimi zenami hlaseny.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha strojii:
Hirudoid nema zadny vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

Pripravek Hirudoid krém obsahuje cetylstearylalkohol, lanolin a parabeny (methylparaben a
propylparaben)

Cetylstearylalkohol mtiZze zptsobit mistni kozni reakce (napt. kontaktni dermatitidu).

Parabeny (methylparaben a propylparaben) mohou zptsobit alergické reakce (pravdépodobné opozdéné)

3. Jak se Hirudoid krém pouziva
Vzdy pouzivejte tento piipravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni svého lékaie

nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Doporucena davka
Obvykle se Hirudoid krém nanasi na postizenou oblast 2—3krat denne.
Podle velikosti oSetfovaného mista obvykle staci nanést prouzek krému v délce asi 3 — 5 cm.

Zpusob pouziti
K zevnimu pouziti na kizi.

Ptipravek nanasejte pouze na neporusenou kiizi, nesmi pfijit do kontaktu s o¢ima a sliznicemi.

Hirudoid krém rovnomérné naneste na postizenou oblast a jemné vmasirujte (pokud je to mozné) do
pokozky.
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V pftipadé bolestivého povrchového zanétu zil naneste Hirudoid krém na postizené misto jemné a
s opatrnosti a oSetfené misto poté prekryjte obvazem. V téchto ptipadech krém do pokozky nevtirejte ani
pokozku nemasirujte.

Hirudoid krém je vhodny také na fyzikdlni 1écCebné procedury, jako je fonoforéza a iontoforéza. Pii
iontoforéze se krém aplikuje pod katodu.

Jak otevfit tubu
Ochranna folie na otvoru tuby se propichne hrotem otocené¢ho uzavéru. Uzavér nasad’te na tubu, zatlacte
siln¢€ dolu a otocte. Pied pouzitim se presvédcte, ze otvor je zcela volny.

Kazda tuba ptipravku Hirudoid krém je kontrolovana z hlediska spravné hmotnosti. Pii procesu plnéni je
pro zajisténi uzavieni tuby technicky nutné, aby ¢ast tuby zistala prazdna. Prazdny prostor ale nema
zadny vliv na vlastni hmotnost naplné tuby.

Délka 1écby
Pii 1é¢beé poranéni tupym predmétem je délka 1écby obvykle do 10 dnd, u povrchového zanétu zil vétSinou
1-2 tydny. O délce pouzivani ptipravku u povrchového zanétu zil vzdy rozhodne Iékar.

Pokud pfi 1é€bé poranéni tupym predmétem Vase piiznaky pietrvavaji nebo se nezlepsi do 10 dnti
pravidelné 1écby, porad’te se s 1ékafem.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto pifipravku, zeptejte se svého 1ékafe nebo
1ékarnika.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobn¢ jako vSechny l1éky, mize mit i tento piipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Velmi vzacné neZadouci u¢inky (mohou se vyskytnout u méné nez 1 pacienta z 10 000)
Velmi vzacné se pfi pouziti pfipravku Hirudoid krém mohou vyskytnout lokalni reakce z precitlivélosti,
napft. zCervenani kize. VEtSinou tyto piiznaky po preruseni 1écby rychle ustoupi.

Neni znamo (Cetnost z dostupnych udajii nelze urcit):

Cetylstearylalkohol miiZze zptisobit mistni kozni reakce (napft. kontaktni dermatitidu).

Parabeny (methylparaben a propylparaben) mohou zpusobit alergické reakce (pravdépodobné opozdéné),
viz také bod 2.

Hlaseni nezadoucich ucinku
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Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdé€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi. Stejné
postupujte v piipad¢€ jakychkoli nezddoucich uc¢inki, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci.
Nezadouci ucinky miZzete hlasit také piimo na adresu:

Statni tstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobéarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich u¢inkt mtzete prispet k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto pripravku.
5. Jak Hirudoid krém uchovavat
Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Ptipravek Hirudoid krém nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na tub¢ a krabicce za EXP.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pti teploté do 25°C
Po prvnim otevieni spotfebujte do 12 mésict.

Nevyhazujte zadné 1écivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Hirudoid krém obsahuje
Lécivou latkou je: glycosaminoglycani polysulfas z hovézi trachey (prudusnice)

100 g krému obsahuje 300 mg glycosaminoglycani polysulfas z hovézi trachey, ekvivalentni 25 000 U.*
* jednotky stanovené pomoci aktivovaného parcialniho tromboplastinového ¢asu (APTT)

Dalsimi slozkami jsou:
cetylstearylalkohol, glycerol 85%, hydroxid draselny, metylparaben, isopropylalkohol, propylparaben,
kyselina stearova 95%, myristylalkohol, thymol, ¢ist€na voda, lanalkolova mast DAB.

Jak Hirudoid krém vypada a co obsahuje toto baleni
Bily homogenni krém v zaslepené hlinikové tubé s vnitinim ochrannym lakem z epoxyfenolovych
pryskyfic s polypropylenovym Sroubovacim uzavérem.

Velikost baleni: 40 ga 100 g

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.
DrZitel rozhodnuti o registraci

STADA Arzneimittel AG

Stadastrasse 2-18

D-61118 Bad Vilbel
Némecko
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Vyrobce
STADA Arzneimittel AG, Bad Vilbel, Némecko
Mobilat Produktions GmbH, Luitpoldstrasse 1, 85276 Pfaffenhofen, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 27.7.2016.
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