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Pribalova informace: informace pro pacienta

Septolete D
I mg
pastilky
benzalkonii chloridum

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nez za¢nete tento pripravek pouzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy pouZzivejte tento piipravek piesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynt svého

l1ékate nebo 1ékarnika.

- Ponechte si pribalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sd€lte to svému Iékafi nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v pripade jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 3 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Septolete D a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Septolete D pouzivat
Jak se pripravek Septolete D pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Septolete D uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

Sk v~

1. Co je pripravek Septolete D a k ¢emu se pouZiva

Pastilky Septolete D obsahuji benzalkonium-chlorid, ktery ma antisepticky ucinek, tj. ni¢i mnohé typy
bakterii a nékteré druhy kvasinek.

Pastilky Septolete D plisobi pfimo na mikroorganismy zptsobujici onemocnéni ust a hltanu. Zabranu;i
rozsifeni infekce a u¢inn€ zmiriuji obtize spojené s onemocnénim ustni dutiny a hltanu.

Pastilky Septolete D jsou urceny k lokalni 1€cbé pfi:

- mirnych zanétech dutiny Gstni a hltanu, které se projevuji bolesti ¢i palenim v krku, otokem,
zarudnutim hrdla

- zanétech sliznice dasni a sliznice dutiny Ustni, které se projevuji bolesti, otokem, zarudnutim,
zvySenou citlivosti sliznice dutiny ustni nebo drobnym krvacenim pii kontaktu s postizenym
mistem

Pokud se do 3 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékarem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaCnete piipravek Septolete D pouZivat

NepouZivejte Septolete D:

- jestlize jste alergicky(d) na benzalkonium-chlorid nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto
piipravku (uvedenou v bod¢ 6).

- ptipravek nesmi pouzivat déti mladsi 4 let.



Upozornéni a opati‘eni

Pted pouZitim ptipravku Septolete D se porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

V piipadé zavazngjsi infekce doprovazené horeCkou, silnou bolesti v krku, bolesti hlavy nebo
zvracenim navstivte svého 1ékare, zvlasté pokud se Vase piiznaky nezlepsi do 3 dnti.

Déti a dospivajici
Nepodavejte pastilky détem do 4 let.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Septolete D

Informujte svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Neni znamo, ze by piipravek ovliviioval u€inky jinych léka.

Piipravek Septolete D s jidlem a pitim
Pastilky Septolete D nepouzivejte bezprostiedné pied jidlem nebo béhem jidla .
Nejezte ani nepijte po dobu alespoii 60 minut po pouziti tohoto ptipravku.

Pastilky se nesmi pouzivat spolecné s mlékem, protoze mléko snizuje antimikrobialni u¢innost tohoto
ptipravku.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtzete byt téhotna nebo planujete ot€hotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento pripravek pouZzivat.

T¢hotné a kojici zeny mohou ptipravek Septolete D pouZzivat pouze po poradé¢ s 1ékarem.

Septolete D obsahuje maltitol.

Pokud Vam Vas Iékar fekl, Ze nesnasite nékteré cukry, porad’te se s nim diive, nez za¢nete tento 1€Civy
pripravek pouzivat.

Diabetici: Vezméte v uvahu, Ze jedna pastilka obsahuje 0,6 g maltitolu.

3. Jak se pripravek Septolete D pouZziva

Vzdy pouzivejte tento piipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynil svého
l1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo Iékarnikem.

Dospeli a dospivajici:
Doporucena davka je kazdé 2 — 3 hodiny 1 pastilka. Maximalni denni davka je 6 — 8 pastilek.

Deéti od 10 do 12 let:
Doporucena davka je kazdé 3 — 4 hodiny 1 pastilka. Maximalni denni davka je 6 pastilek.

Deéti od 4 do 10 let:
Doporucena davka je kazdé 3 — 4 hodiny 1 pastilka. Maximalni denni davka jsou 4 pastilky.

Nepodavejte pastilky détem do 4 let.

Pastilky se cucaji nebo se nechaji volné rozpustit v Gstech. Po pouziti pastilky nejezte ani nepijte
alespofi 60 minut.

Obvykla délka pouzivani piipravku pti bolestech v krku je 5 dnti, pii zanétech dutiny Gstni nebo dasni
7 dnt.

Bez porady s 1ékafem piipravek pouzivejte nejdéle 7 dnti.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Septolete D, neZ jste mél(a)



Pti pfedavkovani nebo nahodném poziti pripravku ditétem se porad’te s I1ékatem.

JestliZe jste zapomnél(a) pouzit piipravek Septolete D
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otdzky tykajici se pouzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékaie nebo
lékarnika.

4. MoZné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky mize mit i tento pfipravek nezaddouci ulinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pokud se pastilky Septolete D pouzivaji v doporucenych davkach, nezadouci G€inky se vyskytuji
vzéacné €1 velmi vzacné.

U citlivych lidi mohou vys$si nez doporuc¢ené davky vzacné zplsobit zazivaci potize, jako jsou pocit na
zvraceni a prujem.

Velmi vzacné se muze vyskytnout reakce z precitlivélosti (alergicka reakce), jako jsou podrazdéni

a kozni vyrazka.

Hlaseni nezadoucich ac¢inki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sd€lte to svému 1ékaii nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich U¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezddouci u€inky mtizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Weboveé stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

NahlaSenim nezadoucich U¢inkd muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Septolete D uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento pfipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu za ,,EXP*“. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C.
Uchovavejte v ptivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pied svétlem a vlhkosti.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomadhaji chranit Zivotni
prostfedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Septolete D obsahuje

- Lécivou latkou je benzalkonii chloridum. Jedna pastilka obsahuje benzalkonii chloridum
1,0 mg.

- Dals§imi slozkami jsou maltitol, roztok maltitolu, mannitol, panensky ricinovy olej, glycerol,



magnesium-stearat, koloidni bezvody oxid kfemicity, chinolinova zlut, oxid titanicity, povidon,
voskové lestidlo, levomenthol, silice maty peprné, blahovi¢nikova silice, thymol.

Jak pripravek Septolete D vypada a co obsahuje toto baleni
Zluté, kulaté, bikonvexni pastilky.
Baleni: 30 pastilek
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