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Pribalova informace: informace pro pacienta

Herbion na vlhky kasSel sirup
Hederae helicis folii extractum siccum

Prectéte si pozorné tuto piibalovou informaci dfive, neZ zacnete tento pripravek uzZivat, protoZe

obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni svého

l1ékate nebo lékarnika.

- Ponechte si pribalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkl, sdélte to svému lékafi nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v ptipad€ jakychkoli nezddoucich ucinkl, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 7 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s Iékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Herbion na vlhky kasel a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Herbion na vlhky kasel uZivat
Jak se pripravek Herbion na vlhky kasel uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Herbion na vlhky kasel uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace
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1. Co je pripravek Herbion na vlhky kasel a k ¢emu se pouziva
Herbion na vlhky kasel obsahuje suchy vytazek z listu bfectanu.

Herbion na vlhky kasel je rostlinny 1écCivy pfipravek uzivany k vykaslavani hlenu pti vlhkém kasli.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete piipravek Herbion na vlhky kasel uzivat

Neuzivejte pripravek Herbion na vlhky kaSel:

- jestlize jste alergicky(d) na vytazek zlistu bfectanu, na jiné rostliny z ¢eledi Araliaceae
(aralkovité) nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bod¢ 6).

Tento 1éCivy pripravek nepodavejte détem do 2 let veéku, protoze se mohou zhorsit jejich dechové

obtize.

Upozornéni a opatieni

Pted uzitim ptipravku Herbion na vlhky kasel se porad'te se svym Iékafem nebo 1ékarnikem.

- JestliZze se objevi dychaci obtiZe, horec¢ka, nebo hnisavé hleny musite to konzultovat s 1ékafem
nebo lékarnikem.

- JestliZe se ptiznaky nezleps$i po 7 dnech uzivani 1é¢ivého piipravku, musite vyhledat 1ékafe.

- Nedoporucuje se, abyste uzival(a) tento 1éCivy pfipravek s jinymi 1é¢ivymi ptipravky, které
tlumi kasel (antitusika jako je kodein nebo dextromethorfan) bez porady s Iékarem.

- Jestlize mate zalude¢ni problémy (zanét zaludku, zaludecni vied), musite tento 1é¢ivy pripravek
uzivat s opatrnosti.

Déti
Jestlize maji déti ve véku 2-4 let pretrvavajici nebo vracejici se kaSel, je pfed zahajenim 1éCby
zapottebi 1€karské vySetieni.



Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Herbion na vihky kaSel

Informujte svého 1ékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Nebylo hlaseno, ze by ptipravek Herbion na vlhky kasel ovliviioval G¢inek jinych 1€ki.

Piipravek Herbion na vlhky kaSel s jidlem a pitim
Ptipravek Herbion na vlhky kasel miiZete uzivat bez ohledu na piijem potravy.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t€hotna, nebo planujete otc¢hotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo I¢karnikem dfive, nez za¢nete tento pfipravek uzivat.

Ptipravek Herbion na vlhky kaSel se nedoporucuje béhem téhotenstvi a kojeni vzhledem k nedostatku
udajii o uzivani suchého vytazku z listu bectanu t€hotnymi a kojicimi zenami.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Studie vlivu na schopnost fidit a obsluhovat stoje nebyly provedeny.
U piipravku Herbion na vlhky kasel nebylo hlaseno ovlivnéni schopnosti fidit a obsluhovat stroje.

Pripravek Herbion na vlhky kaSel obsahuje sorbitol (E420) a ethanol

Jestlize Vam Iékat sdélil, ze trpite nesnaSenlivosti nékterych cukri, kontaktujte 1ékare dfive, nez
zaCnete tento 1é¢ivy pripravek uzivat.

Tento 1éCivy ptipravek obsahuje malé mnozstvi ethanolu (alkoholu), méné nez 100 mg v jedné dévce.

3. Jak se pripravek Herbion na vlhky kasSel uziva

Vzdy uzivejte tento ptipravek presné podle pokyni svého lékafe nebo Iékarnika. Pokud si nejste
jisty(4), porad’te se se svym lékafem nebo Iékarnikem.

Obvykla davka pro dospélé, starsi pacienty a dospivajici ve véku 12 let a starsi je 5 az 7,5 ml sirupu
dvakrat denné¢.

Pouziti u déti

Obvykla davka pro déti od 6 do 11 let véku je 5 ml sirupu dvakrat denn¢.
Obvykla davka pro déti od 2 do 5 let véku je 2,5 ml sirupu dvakrat denng.
Pouziti u déti do 2 let véku je kontraindikovano.

Sirup uzivejte rano a v ¢asném odpoledni. MiiZete ho uzivat bez ohledu na piijem potravy.

Pii uzivani ptipravku Herbion na vlhky kasel mate pit vétsi mnozstvi vody nebo jinych teplych
bezkofeinovych napoja.

Jestlize priznaky pfi uzivani tohoto piipravku pifetrvavaji déle nez jeden tyden, je tfeba to konzultovat
s Iékafem nebo 1ékarnikem.

JestliZe jste uzil(a) vice piipravku Herbion na vlhky kaSel, neZ jste mél(a)

Neuzivejte vyssi davky, nez je doporuceno. Pfijem vysSich nez doporucenych davek (vice nez
dvojnasobek denni davky) miZe vyvolat nevolnost, zvraceni, prijem a neklid. Lécba je
symptomaticka.

JestliZe jste zapomnél(a) uZit pripravek Herbion na vlhky kasel
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dal§i otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékafe nebo
1ékérnika.



4. MozZné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky miize mit i tento pfipravek nezadouci tcinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Cetnost neni znama (Cetnost z dostupnych idajii nelze urcit):
- nevolnost, zvraceni, prijem.
- alergicka reakce, ktera se projevi jako kopftivka, kozni vyrazka a obtizné dychani (duSnost).
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Hlaseni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipad€ jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky muizete hlasit také piimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

NahlaSenim nezadoucich U¢inkd muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak piipravek Herbion na vlhky kasSel uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento ptipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu za ,,EXP“. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedené¢ho mesice.

Tento ptipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.
Sirup musi byt spotfebovan do 3 mésicl po otevieni lahvicky.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Herbion na vlhky kaSel obsahuje

- Lécivou latkou je suchy extrakt z listu bfe¢tanu. 1 ml sirupu obsahuje 7 mg suchého extraktu
z listu bre¢tanu (Hedera helix L., folium) (5-7,5:1).

Extrakéni rozpoustédlo: ethanol 30 % (m/m).

- Pomocnymi latkami jsou tekuty (nekrystalizujici) sorbitol (E420), glycerol (E422), natrium-
benzoat (E211), monohydrat kyseliny citronové (E330), meduiikkové aroma (obsahuje také
ethanol), ¢iSténa voda. Viz bod 2 ,,Piipravek Herbion na vlhky kasel obsahuje sorbitol (E420) a
ethanol®.

Jak pripravek Herbion na vlhky kaSel vypada a co obsahuje toto baleni
Sirup ma Zlutohnédou barvu a charakteristickou viini a chut’. MiiZze byt pozorovan jemny sediment.
Sirup je dostupny v lahvi¢kach po 150 ml sirupu v krabi¢ce, odmérna 1zicka je prilozena.



Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovinsko

Tento 1écivy pripravek je v ¢lenskych statech EHP registrovan pod témito nazvy:

Nazev ¢lenského statu

Nazev 1é¢ivého piipravku

Slovinsko Herbion brsljanov sirup
Rakousko Herbion Efeu 7 mg/ml Sirup
Posko Herbion na mokry kaszel

Ceska republika Herbion na vlhky kasel
Mad’arsko Herbion borostyan 7 mg/ml szirup
Slovenska republika Herbion bre¢tanovy sirup
Lotyssko Herbion Efeja 7 mg/ml strups
Litva Herbion 7 mg/ml sirupas
Estonsko Herbion Luuderohi siirup 7mg/ml
Bulharsko Xepbmon bpwenuisa

Rumunsko Herbion iederad 7 mg/ml sirop

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 5. 11. 2017.




