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Pribalova informace: Informace pro uZivatele

Softa-Man

kozni roztok
Ethanolum 47,9 g/ 100 ml a propanolum 18 g/ 100 ml

Piectéte si pozorné tuto pribalovou informaci drive, nez zacnete tento piipravek

pouZivat, protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Tento ptipravek je dostupny bez 1ékatského predpisu. Vzdy pouzivejte piipravek Softa-Man

presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt svého lékate nebo lékarnika, aby

Vam co nejvice prospél.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého I€karnika, pokud pottebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkti, sdélte to svému lékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezadoucich ucinki, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v tétopiibalové informaci

Co je pripravek Softa-Man a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete piipravek Softa-Man pouzivat
Jak se ptripravek Softa-Man pouziva

Mozné nezadouci uéinky

Jak ptipravek Softa-Man uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

S

1.  Co je pripravek Softa-Man a k ¢emu se pouZiva

Ptipravek Softa-Man je alkoholovy dezinfekéni prostiedek k hygienické a chirurgické
dezinfekci rukou s baktericidnimi, fungicidnimi a tuberkulocidnimi G€inky. Je u¢inny proti
lipofilnim virdm vc€etné viru hepatitidy (Zloutenky) B, viram HIV v¢etné rotavirt.

2.  Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete pripravek Softa-Man pouzivat

NepouZivejte pripravek Softa-Man
- jestlize jste alergicky/a (ptecitlivély/a) na ethanol nebo propanol nebo na kteroukoli
dalsi slozku ptipravku Softa-Man.

Upozornéni a opatieni

- nepouzivejte na poranénou kiiZi, sliznice a zabrarite styku s o¢ima! Softa-Man je
drézdivy pro o¢i a sliznice.

- v ptipad¢ ndhodného kontaktu s o¢ima, okamzité vyplachujte po dobu né€kolika minut
oteviené o¢i a vnitini stranu vi¢ek velikym mnozstvim vody po dobu nékolika minut.
Pokud podrazdéni pretrvava, vyhledejte prosim okamzité¢ pomoc lékare.

Doporuceni k ochrané proti ohni a vybuchu

Ptipravek Softa-Man je hotflavina. Bod vzniceni roztoku je 21-22°C. To znamena, ze pfti
teploté 21°C a vySsi se muze ptipravek Softa-Man vznitit od jiskry, hofici cigarety,
otevienych plamenti a jinych zdrojti vzniceni. Zvlaste¢ vénujte pozornost riziku vzniceni pii
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neumyslném vyliti vétSich mnoZzstvi roztoku. Nasajte do inertni absorp¢ni latky nebo rozied’te
dostate¢nym mnozstvim vody. Zajistéte odpovidajici vétrani a odstrante zdroje vzniceni.
Nesmi se stfikat do oteviené¢ho ohné.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Softa-Man
Nebyla zaznamenéana zadna zvlastni omezeni.

Téhotenstvi a kojeni
Pti pouzivéani podle navodu se miize piipravek Softa-Man béhem téhotenstvi a kojeni
pouzivat k dezinfekci rukou.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji
Ptipravek Softa-Man neovliviiuje schopnost fidit a obsluhovat stroje.

3. Jak se pripravek Softa-Man pouziva

Vzdy pouzivejte piipravek Softa-Man presné podle navodu. Pokud si nejste jisty(a), porad’te
se se svym lékafem nebo l1ékarnikem.

Hygienicka dezinfekce rukou

- Naneste nejmén¢ 3 ml nefedéného pripravku Softa-Man na suché ruce a vtirejte do
ktze. Vtirejte tak dlouho, dokud ruce nebudou suché. Vsechny oblasti ruky véetné
prostor mezi prsty musi byt navlhéeny nejméné po dobu 30 s do zaschnuti.

Chirurgicka dezinfekce rukou

- vettete nejméné 2x5 ml davek nefedéného ptipravku Softa-Man na suché ruce a
predlokti. Kize musi zlstat zcela navlh¢ena ptipravkem Softa-Man nejméné¢ 3 minuty a
poté se neché uschnout.

K profylaxi a ochran¢ pfed onemocnénim virem hepatitidy (Zloutenky ) B se vtird nejmén¢ 5
ml roztoku do suchych rukou, které se udrzuji 5 minut vlhké. Uc¢innosti proti rotavirim je
dosaZzeno po 1 minuté.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Softa-Man, nezZ jste mél(a)
Nechte prebytek ptipravku ztéci z Vasich rukou a pak nechte uschnout. Vénujte pozornost
moznosti vzniceni pfipravku Softa-Man (viz bod 2).

4.  Mozné nezadouci ucinky
Podobn¢ jako vSechny Iéky, mlze mit i tnto ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi

vyskytnout u kazdého. Cetnost vyskytu nezadoucich u¢inkd se stanovuje podle nasledujicich
zvyklosti:

Velmi Casté: vicenezu 1 z 10 pacienti

Casté: méné nezu 1 z 10, ale vice nezZu 1 ze 100 pacient
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Mén¢ Casté: méné nez u 1 ze 100, ale vicenezu 1 z 1 000 pacienti

Vzéacné: ménénezu 1z 1000, ale vicenezu 1 z 10 000 pacientti

Velmi vzacné: méné nezu 1 z 10 000 pacienti

Neni znamo:  z dostupnych udaji nelze urcit

Zavazné nezadouci Gcinky a priznaky, kterym musite vénovat pozornost a opatieni pri
postiZeni

- Velmi vzacné: precitlivélost (alergie)
Pokud se u Vas tyto nezadouci ucinky vyskytnou, pferuste pouzivani pripravku Softa-Man a
okamzité se porad’te se svym lékarem.

Ostatni neZadouci Gcinky
- Mén¢ casté: ptiznaky mistniho podrazdéni zptisobené alkoholem (napft. svédéni, zarudnuti,
zejména po Castém pouziti pripravku Softa-Man).

Ptiznaky suché kiize jsou méné ¢asté v obdobich nizké vlhkosti vzduchu (zejména v zimg¢).
V téchto ptipadech se doporucuje po praci pouziti ochranného krému na ruce.

HlaSeni neZadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdélte to svému l1ékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich Gc¢inki, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci uc¢inky mizete hlasit také pifimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek .

Nahlasenim nezaddouciho uc¢inku mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5.  Jak pripravek Softa-Man uchovavat

Uchovavejte mimo dohled a dosah déti
Uchovavejte pii teploté do 25 °C.

Nepouzivejte tento ptipravek po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na stitku. Po prvnim
otevieni lahve je kvalita pfiptavku Softa-Man stabilni po dobu 12 mésici, nesmi ale prekrocit
dobu pouzitelnosti.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé ptipravky do odpadnich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se
svého lékarnika, jak naloZit s piipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatifeni pomahaji chranit
zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Softa-Man obsahuje
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http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

- Lécivymi latkami jsou ethanolum a propanolum. 100 ml roztoku obsahuje ethanolum
96% (V/V) 47,9 g a propanolum 18 g.

- Pomocnymi latkami jsou: ¢isténa voda, diisopropyl-adipat, ethoxylované
monodiacylglyceroly nasycenych kyselin C8-10 (Softigen 767), dexpanthenol, bisabolol,
Parfeme Oil Flair PH 799 893/731 960, alantoin

Jak pripravek Softa-Man vypada a co obsahuje toto baleni

Ciry, bezbarvy roztok.

Velikost baleni: 1 x 100 ml, 20 x 100 ml, 1 x 500 ml, 20 x 500 ml, 1 x 1000 ml, 10 x 1000 ml
alx5l1

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.
Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
B. Braun Melsungen AG,
Carl-Braun-Straf3e 1,

34212 Melsungen, Némecko

Telefon: 05661-710
Fax: 05661-71 4567

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana
7.11.2013
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