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PRIBALOVA INFORMACE - INFORMACE PRO UZIVATELE

PREPARATION H
rektalni mast
(faecis extractum fluidum, selachiorum hepatis oleum)

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci dfive, nez zaénete tento pfipravek uzivat,

protoze obsahuje pro Vas dllezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento pfipravek presné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokynu

svého Iékafe nebo lékarnika.

- Ponechte si pfibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potfebovat precist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potifebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdélte to svému Iékafi nebo
Iékarnikovi nebo zdravotni sestfe. Stejné postupujte v pfipadé jakychkoli nezadoucich
ucinku, které nejsou uvedeny v této pfibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 7 dnd nebudete citit Iépe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit
s lékarem.

Co naleznete v této pribalové informaci:

Co je PREPARATION H rektalni mast a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete PREPARATION H rektalni mast pouzivat
Jak se PREPARATION H rektalni mast pouziva

MozZné nezadouci ucinky

Jak PREPARATION H rektalni mast uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

ouhwb-~

1. Co je Preparation H rektalni mast a k éemu se pouziva

Pripravek PREPARATION H rektalni mast obsahuje 1éCivé latky tekuty kvasnicovy extrakt
(faecis extractum fluidum) a olej ze ZraloCich jater (selachiorum hepatis oleum).

PREPARATION H se pouziva k 1é¢bé hemoroida.

PREPARATION H se pouziva ke zmirnéni pfiznakd hemoroidu, tj. bolesti, podrazdéni a
svédéni.

Pomaha

- zmirnit otok tkané vyvolany zanétem
- usnadnit bolestivé vyprazdrovani.

Pfipravek je ur€en pro dospélé pacienty.

Pokud se do 7 dnli nebudete citit Iépe nebo pokud se Vas stav zhorsi, musite se poradit

s lékafem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Preparation H rektalni mast pouzivat
Nepouzivejte PREPARATION H rektalni mast

- jestlize jste alergicky(a) na tekuty kvasnicovy extrakt, olej ze zraloCich jater nebo na
kteroukoliv slozku pfipravku (uvedenou v bodé 6).



Upozornéni a opatieni
Pfed pouzitim pFipravku Preparation H se poradte s Iékafem nebo Iékarnikem:

- jestlize trpite hemoroidy, je nutné se nechat vySetfit Iékafem, aby vyloudil pfipadné jiné
onemocnéni.

- pokud krvacite z koneCniku nebo mate stolici s pfimési krve a jste jakkoliv na pochybach,
zda jde o krvaceni z hemoroidu, vyhledejte co nejdfive lékare.

- Pokud mate chronické onemocnéni ledvin, o délce uzivani pfipravku se poradte
s lékafem.

Déti a dospivajici
Pripravek Preparation H neni ur€en pro déti a dospivajici do 18 let.

Dalsi lécivé pripravky a Preparation H rektalni mast
Informujte svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Vzajemné pusobeni s jinymi léCivymi pfipravky neni znamo.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Zze mlzete byt téhotna, nebo planujete otéhotnét,
poradte se se svym Iékafem nebo lékarnikem dfive, nez zaCnete tento pfipravek pouZzivat.
Pripravek PREPARATION H mohou uzivat téhotné Zeny i kojici matky.

Pripravek PREPARATION H rektalni mast obsahuje tuk z ovéi viny, ktery muze vyvolat
lokalni kozni reakce (napf. kontaktni dermatitidu, coz je kozni vyrazka pfi kontaktu s drazdivou
latkou).

Pripravek PREPARATION H rektalni mast obsahuje methylparaben a propylparaben, které
mohou vyvolat alergické reakce (nékdy i pozdni).

Pripravek PREPARATION H rektalni mast obsahuje butylhydroxytoluen (E 321), ktery
muze vyvolat lokalni kozni reakce (napf. kontaktni dermatitidu) nebo podrazdéni oci a sliznic.

3. Jak se Preparation H rektalni mast pouziva

Vzdy uzivejte PREPARATION H rektalni mast pfesné dle pokynu v pfibalové informaci nebo
podle pokynu svého Iékaie Ci lIékarnika. Pokud si nejste jisty(a), poradte se se svym lékafem
nebo lékarnikem.

Pfipravek je urcen k mistnimu podani a k podani do konec¢niku.

Dospéli: Po Setrném omyti a osuSeni kone€niku naneste rektalni mast v tenké vrstvé na citlivé
misto v okoli konecniku. Je-li tfeba, pfipravek je mozno nanést pfimo do konecniku za pouziti
pfibaleného aplikatoru. Pripravek se aplikuje vZdy rano, ve€er a po kazdém vyprazdnéni stiev.

Déti a dospivajici
Pfipravek Preparation H neni ur€en pro déti a dospivajici do 18 let.

Podani pripravku do koneéniku pomoci aplikatoru:
NaSroubujte aplikator na otevienou tubu (boéni otvory umoznuji lepsi distribuci masti),
vymacknéte malé mnozstvi masti na aplikator k usnadnéni zavedeni aplikatoru a zavedte jej



opatrné do koneéniku. Poté vytlate malé mnozstvi masti a aplikator souCasné vytahujte
z konecéniku. Po pouziti je tfeba aplikator peclivé oplachnout.

Lécba se nema ukondit ihned po objeveni se prvnich znamek zlepSeni, ale k dosaZeni plného
ucinku se ma pokracovat v lé¢bé nejméné 5 dni.

Pokud se pfiznaky Vaseho onemocnéni zhorSi nebo se nezleps$i do 7 dnd, poradte se
s lékafem.

Bez porady s Iékafem pfipravek pouzivejte nejdéle 2 tydny.

PREPARATION H rektalni mast se nesmi polykat. Pokud omylem pfipravek polknete, vyhledejte
Iékafskou pomoc.

Nepiekracujte doporu¢ené davkovani.

Jestlize jste pouzil(a) vice pFipravku PREPARATION H rektalni mast, nez jste mél(a)
V pfipadé pfedavkovani nebo nahodného poziti pfestarite pripravek pouzivat a ihned vyhledejte
Iékafskou pomoc.

Jestlize jste zapomnél(a) pouzit pripravek PREPARATION H rektalni mast
Pokud jste si zapomnél(a) aplikovat pfipravek, pouzijte jej jako obvykle v dobé, kdy si ho mate
aplikovat podle puvodniho planu. Nezdvojujte davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Jestlize mate jakékoliv dalSi otazky tykajici se pouziti tohoto pfipravku, zeptejte se sveho Iékare
nebo Iékarnika.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY
Podobné jako vSechny léky, mize mit i pfipravek PREPARATION H rektalni mast nezadouci
ucinky, které se ale nemusi vyskytnout u kazdého.

Velmi vzacné nezadouci u€inky (mohou postihnout az 1 z 10 000 pacient):
Nékteré slozky pfipravku mohou vyvolat lokalni kozni reakce nebo alergické reakce (viz bod 2).

Hlaseni nezadoucich ucinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink(l, sdélte to svému lékafi nebo
lékarnikovi nebo zdravotni sestfe. Stejné postupujte v pfipadé jakychkoli nezadoucich uginkd,
které nejsou uvedeny v této pfibalové informaci. Nezadouci u€inky muzete hlasit také pfimo
prostfednictvim

Statniho ustavu pro kontrolu léCiv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinki muzete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pfipravku.
5. Jak Preparation H rektalni mast uchovavat

Uchovaveijte pfi teploté do 25 °C.
Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Pripravek PREPARATION H rektalni mast nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené
na obalu. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte Zadné lécivé pfipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého Iékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit
Zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalSi informace

Co pripravek PREPARATION H rektalni mast obsahuje

- Lécivé latky jsou:

Faecis extractum fluidum 1,00 g
Selachiorum hepatis oleum 3,00 g ve 100 g masti

- Pomocné latky jsou:

Bila vaselina

Lehky tekuty parafin

Tuk z ov€i viny

Mastovy zaklad (tuk z ovCi viny, alkoholy tuku z ov€i viny, tekuty parafin, vazelina, ozokerit,
butylhydroxytoluen (E 321))

Glycerol

Tymianova silice

Methylparaben

Propylparaben

Jak pripravek PREPARATION H rektalni mast vypada a co obsahuje toto baleni

Rektalni mast

Svétle Zluta mast s vlini tymianové silice.

Aluminiova tuba uzaviend membranou, s vnitinim lakem z epoxyfenolu, bily HDPE uzavér
s trnem k propichnuti membrany.

Polypropylenovy aplikator.

Velikost baleni: Tuba s obsahem 25 g
Tuba s obsahem 50 g

Na trhu nemusi byt v8echny velikosti baleni.
Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci
Pfizer Corporation Austria GmbH
Floridsdorfer Hauptstrasse 1
1210 Viden

Rakousko

Dalsi informace o tomto pfipravku ziskate u mistniho zastupce drZitele rozhodnuti o registraci:
Tel: +420 283 004 111



Vyrobce

Pfizer Consumer Manufacturing ltaly S.r.l.

Via Nettunense 90

04011 Aprilia (LT)

Italie

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 15.4.2016

PREPARATION H (logo)

DalSi text:

Jak predchazet hemoroidiim?

Nepfijemnym potizim s hemoroidy Ize pfedejit nékolika jednoduchymi preventivnimi opatfenimi.
1. Péée o pravidelnou stolici

Zvyknéte si vyprazdiovat se snadno a pfirozené kazdy den - nejlépe rano ve stejnou dobu.
Nepouzivejte zbyte€né projimadila.

2. Spravna dieta
Jezte co nejvice stravy bohaté na vilakninu a pijte hodné tekutin. Potraviny, které byste méli
pravidelné jist, jsou napf. obilné vlo€ky, celozrnné pecivo, ovoce a Cerstva zelenina. Vyvarujte
se kofenénych jidel, alkoholu, kavy a ¢erného Caje.

3. Pravidelné cvicte, abyste pfedchazeli zacpé.

4. Hygiena
Nutné je peclivé omyvani kone¢niku po kazdém vyprazdnéni stfeva. Postizena mista je nutno

udrzovat v co nejvétSim suchu, nebot sucho napomaha hojeni. Doporucuje se nosit bavinéné
pradlo.



