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Ptibalova informace: informace pro pacienta

DOPEGYT
250 mg
tablety

methyldopum

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci di'ive, neZ za¢nete tento pripravek uZzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

- Ponechte si pfibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékate nebo lékarnika.

- Tento pripravek byl pfedepsan vyhradn¢ Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob&. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné zndmky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezddoucich t€inkd, které nejsou uvedeny v
této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Dopegyt a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Dopegyt uzivat
Jak se pripravek Dopegyt uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Dopegyt uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

ANl e N

1. Co je pripravek Dopegyt a k ¢emu se pouZziva

Tento pripravek se pouziva k 1é¢b¢ vysokého krevniho tlaku (hypertenze) vSech stupni, bud’ samotny,
nebo v kombinaci s jinymi 1éCivy pouzivanymi k 1écbe vysokého krevniho tlaku. Pouziva se k 1écbé
vysokého krevniho tlaku u diabetiki a pacientli s poruchou funkce ledvin. Pripravek Dopegyt je
vhodny k 1é¢bé vysokého krevniho tlaku u t€hotnych Zen.

Tento pripravek mohou uzivat dospéli, mladi lidé i déti od 4 let veku.

Methyldopa, 1é¢iva latka ptipravku Dopegyt, snizuje vysoky krevni tlak tzv. centrdlnim plsobenim
(prostiednictvim center v mozku a mise). Po uziti se ucinek dostavi do 2 hodin a trva 6-8 hodin.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaCnete piripravek Dopegyt uzZivat

Neuzivejte pripravek Dopegyt:

- jestlize jste alergicky(a) na methyldopu nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku
(uvedenou v bodé 6).

- jestlize mate probihajici onemocnéni jater (zanét jater) a/nebo trpite nedostatecnosti jater

- jestlize uzivate inhibitory MAO (uzivaji se k 1écb¢ depresi)

- jestlize mate feochromocytom (nador dené nadledvin)

- jestlize mate anemii (chudokrevnost)

- jestlize mate poruchu tvorby krevniho barviva (porfyrie)

- jestlize mate patologicky zvySenou tvorbu prolaktinu, coz je latka podporujici tvorbu mléka
v mlééné zlaze.

- pokud kojite.

Upozornéni a opatieni

Pred uzitim ptipravku Dopegyt se porad’te se svym lIékafem nebo 1ékarnikem.

Za nasledujicich podminek muizete tento 1€k uzivat pouze ze zvlasté zdvaznych davodi.
- selhani ledvin
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- mentalni deprese (dlouhodoby chorobny smutek)
- poruchy sexualnich funkci
- choroby jater v anamnéze, tj. v zaznamech o zdravi pacienta, jeho rodici atd.

Déti a dospivajici
Tento pripravek mohou uzivat mladi 1idé i déti od 4 let véku.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Dopegyt

Informujte svého 1ékate nebo 1€karnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a), nebo které mozna budete uzivat.

Uginky piipravku Dopegyt a Gi¢inky dal$ich soudasné uZivanych 1ékii se mohou vzajemné ovliviiovat.

Tento ptipravek se nesmi uzivat spolu s inhibitory MAO (pouzivaji se k 1é¢be depresi), protoze je zde
moznd hypertenzni krize.

Opatrnost je nutna pfi spoleném podéavani s:

- levodopou (uziva se k 1écbé Parkinsonovy choroby), protoze snizuje lécebny ti€inek

- tricyklickymi antidepresivy (uzivaji se k 1é€bé depresivni choroby), protoze antihypertenzni
ucinky, tj. ucinky proti vysokému krevnimu tlaku, jsou snizeny

- lithiem (uziva se k 1é¢bé depresivni choroby), mife dojit ke zvysSeni pravdépodobnost toxicity
lithia

- diuretiky (léky na odvodnéni), dalsimi antihypertenzivy (I€ky k 1é€bé vysokého krevniho tlaku)
a anestetiky (navozuji stav podobny spanku), protoze antihypertenzni G¢inky methyldopy jsou
zesileny

- digoxinem (uziva se k 1écbé nekterych onemocnéni srdce), mize dojit ke zpomaleni srdecniho
tepu

- pripravky obsahujicimi zelezo (zhorSené vstiebavani methyldopy a v disledku jejiho slabsiho
pusobeni v téhotenstvi se mohou vyvinout zdvazné komplikace).

Dopegyt s jidlem, pitim a alkoholem

Tablety je nutno uzivat 1 az 1/2 hodiny pted jidlem nebo 2 az 3 hodiny po jidle a zapit malym
mnoZzstvim vody.

Béhem [écby ptipravkem Dopegyt nepijte alkoholické népoje.

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtzete byt t€hotnd, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento pripravek uzivat.

Tehotenstvi
Pripravek Dopegyt Ize uzivat pouze poté, co jeho podavani Vas lékar peclivé zvazi.

Kojeni

Léciva latka tohoto pfipravku se vyluCuje do lidského mateiského mléka, proto nesmite kojit pokud
uzivate pripravek Dopegyt.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Tento léCivy piipravek mize nepfiznivé ovlivnit ¢innosti vyZadujici zvySenou pozornost, koordinaci
pohybtl a rychlé rozhodovani (napf. fizeni, obsluhu stroji, praci ve vyskach atd.). Takové ¢innosti lze
vykonévat pouze na zaklad€ vyslovného souhlasu Vaseho l¢kafte.

3. Jak se pripravek Dopegyt uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek presné podle pokynt svého 1ékatfe nebo 1ékarnika. Pokud si nejste
jisty(4), porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Tablety uzivejte pravidelné, kazdy den ve stejnou dobu!
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Tablety je nutno uzivat 1 az 1/2 hodiny pfed jidlem nebo 2 az 3 hodiny po jidle a zapit malym
mnozstvim vody.

Presné davkovani vzdy ur¢i Vas lékar podle Vaseho zdravotniho stavu. Vysoky krevni tlak se 1&ci
dlouhodobé, 1é¢bu neukoncujte bez piedchozi porady s Vasim Iékatfem!

Dospeli

Prvni 2 dny je doporucena davka 1 tableta vecer. Tuto davku lze zvySovat, vzdy o 1 tabletu, ne diive
nez po dvou dnech, dokud nedojde k pozadovanému snizeni krevniho tlaku. Maximalni denni davka je
8 tablet. Poté, co se dosahne pozadovaného ucinku, Vas 1ékar bude davku postupné upravovat podle
opakovanych méfeni krevniho tlaku.

Pouziti u deéti a dospivajicich

Doporucena zahajovaci denni davka je 10 mg/kg télesné hmotnosti, rozdélena do 2 nebo 3 dil¢ich
davek. V4§ lékat muze, pokud to bude nezbytné, tuto davku zvysit na 65 mg/kg télesné hmotnosti
(opét podavanou ve 2 nebo 3 dil¢ich davkach za den). O vSech tpravach davky musi rozhodnout Vas
1ékat podle zdravotniho stavu.

Jestlize jste uzil(a) vice pripravku Dopegyt, nez jste mél(a)

Nahly pokles krevniho tlaku vedouci k toceni hlavy a mdlobam se musi 1éCit tak, ze pacient ulehne
s hlavou niZe, nez zbytek téla. Pfi predavkovani, nebo pokud vétsi mnozstvi tablet uzije dité, ihned
vyhledejte 1ékaiskou pomoc!

JestliZe jste zapomnél(a) uZit pripravek Dopegyt
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

4. MoZné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny léky mtlize mit i tento ptipravek nezddouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Tento ptipravek je obvykle dobie snaSen, nicméné zvlast€ v pocateCnim obdobi 1éCby se mohou
vyskytnut nezadouci G¢inky.

Nejcastéjsi nezadouci ucinky jako ospalost, zavraté, slabost, bolest hlavy, d€sivé sny, brnéni,
mravenceni, svrbéni, pocit na zvraceni,, zvraceni, plynatost, zacpa, prijem nebo sucho v tstech jsou
mirné.

Ojedinéle se pak mohou vyskytnout pfiznak jako je pfechodné zvySeni hladiny jaternich parametrd,
ptiznaky podobné akutnimu a chronickému zanétu jater, onemocnéni srdce (jako je napiiklad pomaly
srdecni rytmus, poruchy srde¢niho rytmu, meéstnavé srdecni,selhani), zhorSeni anginy pectoris
(projevujici se bolesti na hrudi). Dal§i nezadouci Uc¢inky jsou dusevni deprese, poruchy vidéni,
poruchy mimiky, poruchy chtize, ties, zvySené svaloveé napéti.

Muze dojit ke vzniku bolestivého nebo ¢erného jazyka, zanétu slinnych zlaz, zanétlivému onemocnéni
slinivky bfisni.

Dalsimi nezadoucimi uc¢inky mohou byt otoky, kratkodobé snizeni tlaku zpiisobené zménou polohy z leze
do stoje, kozni vyrazky, zanét kloubli nebo svalova bolest, hore¢ka neznamého ptivodu, zanét srde¢ni
svaloviny, zanét osrdecniku, zanét cév, lupus-like syndrom (onemocnéni, kdy imunitni systém vytvari
protilatky, které napadaji zejména ktzi a klouby), impotence, ztrata pohlavi touhy, zvétSeni prsnich
zlaz u muzd, poruchy krvetvorby.

b

HlaSeni nezadoucich ucinki
Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z neZadoucich G¢inkt, sdélte to svému lékaii nebo 1ékarnikovi.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Kloub

Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky muzete hlasit také pfimo prostiednictvim narodniho systému hlaseni
nezadoucich uc¢inkd uvedeného na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkti miizete prispét k ziskdni vice informaci o bezpeCnosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Dopegyt uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C.
Uchovavejte v piivodni lahvicce, aby byl pfipravek chranén pied svétlem.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
Iékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Dopegyt obsahuje

- Lécivou latkou je methyldopum. Jedna tableta obsahuje methyldopum 250 mg.

- Pomocnymi latkami jsou ethylcelulosa, magnesium-stearat, Skrob, kyselina stearova 95%,
mastek.

Jak pripravek Dopegyt vypada a co obsahuje toto baleni

Bilé nebo nasedl¢ tablety se zkosenymi hranami, na jedné stran¢ vyrazeno DOPEGYT.

50 tablet v lahvicce z hnédého skla, uzaviené PE uzavérem s bezpecnostnim krouzkem a stlacitelnou
PE vyplni proti narazu, krabicka.

Drzitel rozhodnuti o registraci

EGIS Pharmaceuticals PLC

H-1106, Budapest, Kereszturi ut 30-38.
Mad’arsko

Vyrobce

EGIS Pharmaceuticals PLC

H-9900 Kérmend, Matyas kiraly u. 65.
Mad’arsko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 12.7.2016
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