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PRIBALOVA INFORMACE

ATENOBENE 25 mg
ATENOBENE 50 mg
potahované tablety
atenololum

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, neZ zaCnete tento pripravek uZzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékate nebo 1€kérnika.

- Tento pripravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii nebo
lékarnikovi nebo zdravotni sestie. Stejn€ postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich ucinku,
které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Atenobene a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Atenobene uZivat
Jak se Atenobene uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak Atenobene uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

SNk L=

1. CO JE ATENOBENE A K CEMU SE POUZIVA

Ptipravek Atenobene obsahuje 1éCivou latku atenolol, ovlivitujici B; receptory v srdci. Atenolol
snizuje praci srdecniho svalu, tlumi reakce srdce na télesné a dusevni podnéty a tim chrani srde¢ni sval
pfed nadmérnou namahou. Atenolol snizuje zavaznost a zmensuje pocCet zachvatii anginy pectoris
(onemocnéni zptsobené nedostateCnym piivodem kysliku do srde¢niho svalu), snizuje krevni tlak,
upravuje srde¢ni rytmus a zpomaluje tepovou frekvenci. B, receptory v dychacich cestach a cévach
jsou atenololem ovlivnény jen v nepatrné mife. Vzhledem k dlouhému biologickému polocasu Ize
atenolol podavat pouze jednou denné¢.

Piipravek Atenobene se uziva k 1é¢bé vysokého krevniho tlaku, ischemické choroby srde¢ni se
syndromem anginy pectoris (onemocnéni zpisobené nedostatecnym piivodem kysliku do srdec¢niho
svalu), pfi srde¢nim infarktu a stavu po srde¢nim infarktu, p#i nékterych poruchach srde¢niho rytmu.
Ptipravek Atenobene je vhodny pro dospélé a dospivajici starsi 15 let.

2.  CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE ATENOBENE UZIVAT

Neuzivejte Atenobene:

- jestlize jste alergicky(d) na 1écivou latku nebo na kteroukoliv dalsi slozku tohoto piipravku
(uvedenou v bod¢ 6);

- jestlize mate tepovou frekvenci pod 50 tepti za minutu;

- jestlize mate t€zkou formu priduskového astmatu;

- jestlize mate poruchy cévniho periferniho prokrveni (ischemickou chorobu dolnich koncetin)

- jestlize mate neléceny feochromocytom (nador nadledvin, ktery je pfi¢inou vysokého krevniho
tlaku). Pripravek se dale nesmi uzivat pfi srdecnim selhavani nebo Soku ze selhani srdce

Strana 1 (celkem 4)



(kardiogenni Sok) a pti neékterych poruchéach tvorby a vedeni srdecnich vzruchd (napt. syndrom
chorého sinu, siniokomorovy blok II. a III. stupné).

Upozornéni a opatieni

Pred uzitim Atenobene se poradte se svym lékatem nebo 1ékarnikem.
Zvlastni opatrnosti pii pouziti piipravku Atenobene je zapotiebi:
- u pacientti s leh¢i formou priduskového astmatu;

- pti ischemické chorobé srdecni

- u pacientd s cukrovkou a hypoglykemii

- pted chirurgickym zédkrokem a anestezii

- u pacientdl s onemocnénim $titné zlazy

- u pacientll se srdecnim selhanim

- u pacientil s myastenia gravis (onemocnéni svalil)

- u pacientil s onemocnénim pradusek

- u pacientll se snizenou funkci ledvin

- u pacientil s feochromocytomem (nddorem nadledvin)

- u pacientil se srdecnimi poruchami (porucha vedeni vzruchu)

- u pacientil s lupénkou

- u pacientil s depresi

V téchto piipadech musi byt pro uzivani pfipravku Atenobene zvlast zavazné divody.

Déti a dospivajici

Pro nedostatek zkuSenosti se nedoporucuje podavat ptipravek détem a dospivajicim do 15 let.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Atenobene

Utinky piipravku Atenobene a jinych soucasné uzivanych 1éki se mohou navzijem ovliviiovat.
Informujte svého lékaie nebo I€karnika o vSech 1écich, které uzivate nebo jste uzival(a) v nedavné
dobé, a to i o lécich, které jsou dostupné bez I€kaiského predpisu.

Atenolol zesiluje ucinek ptipravki uzivanych k 1é¢bé vysokého krevniho tlaku a 1ékd uzivanych
k upraveé srde¢niho rytmu, inzulinu a 1ékd snizujicich hladinu cukru v krvi (antidiabetik). U diabetiki
muze zastfit pfiznaky sniZzené hladiny krevniho cukru (zrychleny tep); ostatni pfiznaky (maléatnost,
studeny pot, pocit hladu) zistadvaji. Atenolol zeslabuje ucinek 1éka pouzivanych k rozsiteni pridusek
(bronchodilatancii). Soucasné uzivani Atenobene a uklidiiujicich 1ékd, pripravkd k 1é¢bé dusevnich
chorob a nebo alkoholu, mize vést ke zvyraznéni unavy a prudkym vykyviim krevniho tlaku.

Utinek atenololu na snizeni krevniho tlaku miize byt oslaben souasnym uzivanim ibuprofenu nebo
indometacinu. Ke vzajemnému oslabeni uc¢inku vede soucasné uzivani s aminophylinem a teofylinem.
Anesteziolog musi byt vzdy informovan o 1é¢b¢ atenololem.

Atenobene s jidlem a pitim:

Nerozkousané tablety se uzivaji pravidelné ve stejnou denni dobu nejlépe pied jidlem a zapiji se
dostatecnym mnozstvim tekutiny. Soucasné s pfipravkem Atenobene se nedoporucuje konzumovat
alkoholické napoje.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t€hotna, nebo planujete otc¢hotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zacnete tento piipravek uzivat.

Atenolol prochazi placentou a dosahuje v pupecnikové krvi priblizné stejnych koncentraci jako v krvi
matky. Doposud chybi zkusenosti s pouzitim atenololu v prvnich tfech mésicich t€hotenstvi, nelze zde
vyloucit poskozeni plodu. Atenobene lze pouzit za piisného sledovani stavu k 1écbe€ hypertenze
(vysokého krevniho tlaku) v poslednich tfech mésicich t€hotenstvi.

Dlouhodobé podavani atenololu t€hotnym k 1é€b¢ lehké a stiedni hypertenze miize vést ke zpomaleni
rustu plodu uvniti délohy.
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Vzhledem k moznym poruchdm srde¢niho rytmu, sniZzeni krevniho tlaku, sniZeni hladiny cukru v krvi
a utlumu dychani u novorozencti, musi byt terapie piipravkem Atenobene prerusena 48-72 hodin pred
predpokladanym terminem porodu.

Atenobene se hromadi v matefském mléce, proto musi byt kojenec sledovdn, vys$Simu riziku
nezadoucich uc€inkd jsou vystaveni nezrali novorozenci a novorozenci s poruchou ledvin.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha strojii:

Ptipravek Atenobene miize zejména na pocatku 1écby neptiznive ovlivnit ¢innost vyZzadujici zvySenou
pozornost, motorickou koordinaci a rychlé rozhodovani (napt. fizeni motorovych vozidel, obsluha
stroji, prace ve vyskach apod.). Tuto ¢innost miizete vykonavat pouze na zdkladé vyslovného souhlasu
1ékate!

3. JAK SE ATENOBENE UZiVA

Vzdy uzivejte tento piipravek ptesné podle pokynti svého l1ékate. Pokud si nejste jisty(4), porad'te se se
svym lékafem nebo lékarnikem.

Doporucena davka ptipravku je 50 mg denné (tj. 1 tableta Atenobene 50 mg) u vSech indikaci, davku
lze zvysit na 100 mg v jedné denni davce. Pii poruse funkce ledvin se davka snizuje.

U nékterych pacientl s anginou pectoris je tfeba k dosazeni optimalniho ucinku zvysit davku na 200
mg v jedné denni davce.

JestliZe jste uzil(a) vice Atenobene, neZ jste mél(a):

Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti ptipravku détmi se porad’te s 1ékatem.

JestliZe jste zapomnél(a) uZit Atenobene:

Pokud zapomenete vzit tabletu v obvyklou dobu, vezméte ji okamzité, jakmile to zjistite a dale
pokracujte dle lékafem doporuceného schématu. Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste
nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste piestal(a) uZivat Atenobene:

Uzivani pfipravku Atenobene je dlouhodobé. Ukonceni 1écby nesmi byt nahlé, ale davky je tfeba
sniZovat postupné.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pripravku, zeptejte se svého lékafe nebo
lékarnika nebo zdravotni sestry.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny léky mtize mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého. Ptipravek Atenobene je obvykle dobie snasen. Vzacné se miize objevit
dusnost, suchost v ustech, snizena sexualni potence, zanét spojivek, suchost spojivek (opatrnost je
nutna pii noSeni kontaktnich ¢ocek), lupénka. Velmi vzacné se objevuji srde¢ni selhavani projevujici
se otoky a dusnosti, snizeni poctu krevnich destic¢ek (s krvacivymi projevy na ktzi i sliznicich),
zpomaleni tepové frekvence. Mén¢ Casto se muZe objevit mravenceni a pocit chladnych koncetin,
svalova unava, svalové kiece, poruchy spanku, vyrazka, travici poruchy (nevolnost, prijem nebo
zacpa), Unava, bolesti hlavy, zavraté¢ a zmény néalady. S frekvenci neni zndmo: Lupus-like syndrom
(onemocnéni, kdy imunitni systém vytvari protilatky, které napadaji zejména kuzi a klouby),
impotence.

HlaSeni nezadoucich G¢inku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inkd, sd€lte to svému lékafi nebo lékarnikovi
nebo zdravotni sestfe. Stejné postupujte v pfipadé jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci. Nezadouci u€inky miizete hlasit také pfimo na adresu: Statni Gistav
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pro kontrolu 1é¢iv, Srobarova 48, 100 41 Praha 10, webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-
ucinek. Nahlasenim nezadoucich G¢inkd miZzete piispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku

5.  JAK ATENOBENE UCHOVAVAT

Uchovavejte tento pfipravek mimo dohled a dosah déti

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce za ,,EXP*

Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte vnitini obal v krabicce, aby byl ptipravek chranén pred svétlem.

Tento ptfipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé ptipravky do odpadnich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se svého
Iékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalSi informace

Co Atenobene obsahuje

- Lécivou latkou je atenololum 25 mg nebo 50 mg v jedné potahované tableté.

- Pomocnymi latkami jsou:
jadro tablety: mikrokrystalickd celulosa, t€zky zasadity uhliCitan hotfe¢naty, kukuficny Skrob,
natrium-lauryl-sulfat, magnesium-stearat, zelatina
potahova vrstva: hypromelosa, oxid titaniéity, glycerol 85%

Jak Atenobene vypada a co obsahuje toto baleni

Atenobene 25 mg: bilé, kulaté, bikonvexni potahované tablety s pulici ryhou typu "karate". Tabletu
lze rozdélit na stejné davky.

Atenobene 50 mg: bilé, kulaté, bikonvexni potahované tablety, na jedné strané s ptlici ryhou a s
vyrazenym "MO006", pramér tablet 8,1 mm. Tabletu lze rozd¢lit na stejné davky.

Velikost baleni: Atenobene 25 mg: 30 a 100 potahovanych tablet.
Atenobene 50 mg: 20 a 50 potahovanych tablet.

Na trhu nemusi byt v§echny velikosti baleni.
Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci:

ratiopharm GmbH,
Graf-Arco-Strasse 3
89079 Ulm

Némecko

Vyrobce:
Merckle GmbH, Blaubeuren, Némecko

Tato piibalova informace byla naposledy revidovana 11. 7. 2018
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