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Ptibalova informace: informace pro pacienta

NALCROM
100 mg, trvdé tobolky
dinatrii cromoglicas

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci di'ive, neZ za¢nete tento pripravek uZzivat,
protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.
- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, ze si ji budete potfebovat piecist znovu.
- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékate nebo 1€karnika.
- Tento pripravek byl pfedepsan vyhradn¢ Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob&. Mohl by ji
ublizit, a to i1 tehdy, ma-li stejné zndmky onemocnéni jako Vy.
- Pokud se u Vas vyskytne kterykoliv z nezddoucich uc¢inkt, sd€lte to svému Iékati nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v piipadée jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci.Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci
1. Co je ptipravek Nalcrom a k ¢emu se pouziva
Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Nalcrom uzivat
Jak se pripravek Nalcrom uziva
Mozné nezadouci ucinky
Jak ptipravek Nalcrom uchovavat
Obsah baleni a dalsi informace

Sk wbd

1. Co je pripravek Nalcrom a k éemu se pouziva
Nalcrom je urcen k 1é¢be potravinové alergie ve spojeni s omezenim piijmu hlavnich pfic¢innych
alergeni (latek vyvolavajicich alergické ptiznaky) v ptipadé, Ze bylo provedeno vysetieni potvrzujici
precitlivélost na jeden nebo vice pozitych alergend.
Nalcrom obsahuje dinatrium-chromoglykat, ktery ptisobi pfimo na projevy potravinové alergie.
Pripravek se uziva k 1écbé piiznakd alergie, je mozné jej uzivat i z divodu predejiti vzniku
alergickych priznakti. Poskytuje cennou ochranu pfi situacich, kdy mulize nastat vystaveni se
alergizujici potrave.

Ptipravek mohou uzivat dospéli, mladistvi a déti od 2 let.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Nalcrom uZivat

Neuzivejte pripravek Nalcrom, jestlize jste alergicky(a) na 1é¢ivou latku nebo na kteroukoli dalsi slozku
tohoto pfipravku uvedenou v bod¢ 6.

Upozornéni
Pted uzitim ptipravku Nalcrom se porad’te se svym lékafem nebo lékdrnikem.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Bezpecnost uzivani piipravku v téhotenstvi nebyla stanovena, proto se v téhotenstvi doporucuje uzivat
ptipravek pouze v piipad€ naprosté nutnosti. Neni zndmo, zda se dinatrium-chromoglykat vylucuje do
matefského mléka, ale na zaklad¢ jeho fyzikalné chemickych vlastnosti je tato moznost povazovana za
nepravdépodobnou.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a piipravek Nalcrom



Interakce piipravku Nalcrom s jinymi 1é¢ivymi pfipravky nejsou dosud znamy, ale Vas 1ékai by mél
veédét o vSech lécich, které v souc¢asné dob¢ uzivate, nebo jste uzival(a) v nedavné dobe¢, a to i o lécich,
které jsou dostupné bez 1ékatrského predpisu.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Uziti pripravku Nalcrom neovlivni vasi schopnost fidit motorova vozidla nebo obsluhovat stroje.
3. Jak se pripravek Nalcrom uZziva

Vzdy uzivejte tento pripravek presné podle pokynt svého lékare. Pokud si nejste jisty/a , porad’te se

se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Davkovani

Davkovani urci 1ékat podle zavaznosti Vasich pfiznakd.

Uvodni dévka

pro dospélé: 2 tobolky 4krat denné ptiblizn€ 15 minut pred jidlem

pro déti od 2 do 14 let: 1 tobolka 4krat denné ptiblizné 15 minut pted jidlem.

V ptipadé, Ze do 2-3 tydnil nedojde k dostatecnému ovlivnéni piiznakd; doporucuje se jak u dospélych
(v€etné starSich nemocnych), tak u déti zvySeni davky.

Udrzovaci davka: jakmile je dosazeno 1é¢ebného i€inku, je mozno davku snizit na minimum nutné pro
udrZeni pacienta bez piiznakd.

Pacienti, ktefi nejsou z ur€itych ditvodii schopni vynechat alergizujici potravu (napf. stravovani ve §kole
¢i restauraci), se mohou chranit pted vlivem takové stravy uzitim 1 tobolky Nalcromu 15 minut pied
jidlem.

Zpusob pouziti

Tobolky se mohou polykat celé nebo vysypat praskovy obsah do malého mnozstvi velmi horké vody,
nechat rozpustit a poté dolit studenou vodou tak, aby se dala pit.

JestliZe jste uZil(a) vice pripravku Nalcrom nezZ jste mél(a)

Pti pfedavkovani nebo nahodném poziti ptipravku ditétem se porad’te s 1ékafem.
JestliZe jste zapomnél(a) uZzit pripravek Nalcrom

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pripravku, zeptejte se svého lékare nebo
lékarnika.

4. Mozné nezadouci ucinky
Podobné jako vSechny léky mtiZze mit i tento piipravek nezadouci Géinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pripravek je obvykle dobie snasen, ale mohou se objevit nezadouci ucinky jako nevolnost, zvraceni,
prajem, kozni vyrazka a bolesti v kloubech. Jestlize se u Vas objevi nékteré z téchto piiznakil, uvédomte
o tom svého osettujiciho 1ékare.
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HlaSeni nezadoucich uéinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uc€inkd, sdélte to svému lékati, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny
v této pfibalové informaci. Nezaddouci u€¢inky mtzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu léciv

Srobdrova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich u¢inki mtizete prispet k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Nalcrom uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.
Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na vnéj§im a vnitinim obalu.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pii teploté do 25 “C, v dobie uzaviené lahvicce, aby byl ptipravek chranén pted vlhkem.
Po kazdém pouziti lahvicku pevné uzaviete.

Nevyhazujte Zadné piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého 1ékarnika,
jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate.

6. .Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Nalcrom obsahuje
Lécivou latkou je dinatrii cromoglicas 100 mg v 1 tvrdé tobolce
Dalsi slozkou je: Zelatina

Potisk tobolky: ¢erny inkoust (Selak, ¢erny oxid Zelezity (E172), propylenglykol, roztok amoniaku 30%)

Jak pripravek Nalcrom vypada a co obsahuje toto baleni

Pripravek Nalcrom jsou bezbarvé prusvitné zelatinové tobolky s potiskem SODIUM na vrchni ¢asti a
CROMOGLICATE 100 mg na spodni ¢asti tobolky, obsahujici bily nebo téméf bily prasek.

Velikost baleni: Lahvic¢ka o obsahu 100 tvrdych tobolek.

Drzitel rozhodnuti o registraci:

Italchimici S.p.A., Via Pontina 5, KM 29, 00071 Pomezia (Rome), Italie

Vyrobce:
ITC Farma s.r.l., Via Pontina 5, KM 29, 00071 Pomezia (Rome), Italie

Tato ptibalova informace byla naposledy revidovana: 2. 11. 2017
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